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ЦЕЛЬ: Оказание комплексной, системной помощи родителям,

страдающим алкогольной зависимостью, профилактика социального

сиротства, обеспечение приоритетности воспитания ребенка в семье.

Задачи:

1. Развитие межведомственной системы раннего выявления семейного и

детского неблагополучия, сопровождение семей, в которых родители

злоупотребляют ПАВ;

2. Оказание комплексной психолого - медико – педагогической помощи и

поддержки несовершеннолетним и их родителям (законным

представителям);

3. Организация межведомственного взаимодействия в период

постреабилитационного сопровождения семей, прошедших

реабилитацию в условиях стационара.

Программа социальной реабилитации семей, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации 

«Перезагрузка».



1 задача «Развитие межведомственной системы

раннего выявления семейного и детского

неблагополучия, сопровождение семей, в

которых родители злоупотребляют ПАВ».

Ведомствами системы профилактики проводится работа по выявлению

семей, находящихся в трудной жизненной ситуации на ранних стадиях

развития социального неблагополучия; семей в состоянии кризиса.

Соисполнители программы:

•Комплексные центры социального обслуживания;

•Учреждения здравоохранения ;

•Образовательные учреждения ;

•ПДН Управления Министерства внутренних дел;

•Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав.



2 задача «Оказание комплексной психолого –

медико - педагогической помощи и поддержки

несовершеннолетним и их родителям

(законным представителям)».

•Организация «Курсов для родителей»- теоретических и практических занятий по 4

блокам: педагогический, психологический, бытовой, медицинский. Работа клуба

«Женская академия»;

•проведение цикла телесно - ориентированных психотерапевтических

мероприятий для родителей по восстановлению ресурсного потенциала, снятия

напряжения и мотивации на положительные изменения;

•лечение родителей от алкогольной зависимости. В феврале 2019 г. получена

медицинская лицензия по направлению «Психиатрия - наркология»;

•реализации комплекса мероприятий по восстановлению детско – родительских

взаимоотношений;

•реализация комплекса мероприятий по формированию адекватной самооценки,

социальной адаптации и коррекции поведения с несовершеннолетними, в том числе

посредством кружковой и клубной работы;

•выявление нарушений здоровья несовершеннолетних, проведение мероприятий на

укрепление здоровья, мотивацию к ЗОЖ, профилактика вредных привычек.



3 задача «Организация межведомственного

взаимодействия в период

постреабилитационного сопровождения

семей, прошедших реабилитацию в условиях

стационара».

• Организация института семейного наставничества для семей, прошедших

реабилитацию в стационаре, силами специалистов учреждений СОН.

• Организация обучающих мероприятий для семейных наставников,

методическое сопровождение наставников.

• Проведение выездных консультаций для семей в постреабилитационный

период специалистами СРЦН.

По окончании сроков реабилитации семьи (от 1 до 3 месяцев) и выбытия

семьи по месту жительства организуется межведомственное

постреабилитационное социальное сопровождение сроком на 6 месяцев,

таким образом, семья находится на контроле от 7 до 9 месяцев.



Целевые группы программы:

•Социально неблагополучные семьи, в том числе семьи, в которых

родители злоупотребляют ПАВ;

• Родители, не выполняющие надлежащим образом свои обязанности по

воспитанию, обучению и содержанию детей;

• Родители (законные представители), испытывающие трудности в

воспитании детей.

Территории внедрения программы:

26 муниципальных районов юга Тюменской области, города Ишим,

Тобольск, Тюмень, Ялуторовск, Заводоуковск.



Пути реализации программы:

1. Проведение специалистами территориальных учреждений социального

обслуживания населения разъяснительной работы с женщинами о

программе «Перезагрузка», мотивация женщин на принятие в ней

участия, о перспективах после прохождения реабилитации.

2. Помещение женщин с детьми в реабилитационный центр. Изоляция

женщин от той ситуации, в которой они обращались к алкогольным

напиткам или принимали другие психоактивные вещества, с тем, чтобы

изменить характер их жизнедеятельности.

3. Оказание помощи детям из семей, включенных в социально-

реабилитационный процесс, направленной на снижение и устранение

эмоционально - поведенческих отклонений; организация

психотерапевтической работы; создание условий для проведения

последовательной социальной интеграции детей в нормально

развивающуюся социальную среду сверстников.



Эффективность программы

Год Кол - во 
родителей

Прошли 
лечение

Положительная 
динамика

Неустойчивая 
динамика

Ситуация не 
изменилась

2016 - 2017 88 17/19 % 45/62.5 % 16/22 % 12/16 %

2018 22 7/31 % 15/68.1 % 7/31 % 0

2019 39 21/54 % 33/84.6 % 3/7.6 % 1/2.5 %

2020 16 2/13 % 11/68.7 % 5/31 % 0

2021 10 8/80% 9/90% 0 1/10 %

2022 17 13/76% 13/76% 2/12% 2/12%

Итого 192 68/35% 143/74% 33/17% 16/8%

2023 21 12



Социальная практика «Перезагрузка» 

в 2021 году стала победителем ведомственного 

конкурса «Практика года» по направлению: 

«Системная работа с семьей и детьми». 



Меняемся внешне –

меняемся внутренне



Занятия по 

ПЕРЕЗАГРУЗКЕ





Выпускной! 



Спасибо за внимание!


